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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

практических занятий 

 дисциплины «Детская диетология» 

для обучающихся 4 курса по специальности 31.05.02 Педиатрия  

VIII семестр  
 

№ п/п Тематика лекционных (теоретических) занятий 
Кол-во 

уч. часов 

1.  Основы организации питания здоровых и больных детей 4 

2.  Диетотерапия недостаточности питания 4 

3.  
Питание детей с врожденными пороками сердца и неврологическими 

нарушениями 

2 

4.  Профилактика и диетотерапия избыточной массы тела и ожирения 4 

5.  
Диетопрофилактика дефицитных состояний (недостаточность 

витамина Д, железодефицит) 

4 

6.  Питание детей при пищевой аллергии 4 

7.  

Функциональные нарушения желудочно-кишечного тракта: 

диагностика и диетологическая коррекция (срыгивания, кишечные 

колики, запоры) 

4 

8.  
Питание детей с острыми респираторными заболеваниями и 

кишечными инфекциями 

4 

 ИТОГО 32 

 


